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Цель: оказание профориентационной поддержки учащимся в процессе 

самоопределения и выбора сферы будущей профессиональной 
деятельности. 

 

Задачи: 

 сформировать положительное отношение к труду; 
 научить разбираться в содержании профессиональной деятельности; 

 научить соотносить требования, предъявляемые профессией, с 
индивидуальными качествами; 

 научить анализировать свои возможности и способности, 

(сформировать потребность в осознании и оценке качеств и 
возможностей своей личности); 

 выработать систему взаимодействия школы с учреждениями 

дополнительного и профессионального образования, а также с 
предприятиями города.  

 обеспечить педагогическое, психологическое сопровождение 
процесса профориентационной работы; 

 формировать индивидуальные рекомендации для обучающихся по 

построению образовательно-профессиональной траектории в 
зависимости от уровня осознанности, интересов, способностей, 
доступных им возможностей; 

 увеличить охват учащихся профессиональными пробами. 

Планируемые результаты: 

- для обучающихся 1 - 4 классов – формирование ценностного отношения к 
труду, понимание его роли в жизни человека и общества; 

- для обучающихся 5 - 7 классов – развитие личностного смысла в 

приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной 
деятельности, представления о собственных интересах и возможностях; 

- для обучающихся 8 - 9 классов - развитие всех компонентов готовности к 

профессиональному самоопределению (в т.ч. повышение осознанности и 
самостоятельности в планировании личных профессиональных 
перспектив), построение индивидуальной образовательно-

профессиональной траектории; 

- для родителей - получение рекомендаций по возможной помощи 
самоопределяющимся подросткам, получение современной и актуальной 

информации о рынке образования и рынке труда; 

- для педагогов и специалистов - применение методик, направленных на 
активизацию профессионального самоопределения, понимание 
возможностей и ограничений диагностических инструментов; 

- для работодателей - привлечение мотивированных обучающихся к 

производственным задачам, повышение интереса к организации.  
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№ 
п/п 

Мероприятия Участники Срок 
проведения 

Ответственный 

1. Организационно-информационная деятельность 

1 Оформление 

информационных 
стендов, страницы на 
сайте 

Классные 

руководители 

 

Сентябрь Заместитель 

директора 

2 Проведение анализа 
результатов 

профориентации за 
прошлый год, 
выявление 

трудоустройства и 
поступления в 10 

класс, СПО  

Классные 
руководители 

выпускников 
9 классы 

Сентябрь Зам. директора, 
ответственный 

по 
профориентации 

3 Осуществление 

взаимодействия с ЦЗН, 
предприятиями, 
учреждениями СПО 

Обучающиеся 

6-9 классы 

Сентябрь - 

май 

Администрация 

школы, 
социальный 
педагог 

4 Вхождение в проект 
«Моя первая 

профессия» ГПОУ 
«Кемеровский 
аграрный техникум» 

имени Г.П. Левина 

Обучающиеся 
6-9 классы 

Сентябрь - 
май 

Администрация 
школы 

5 Уточнение и 

увеличение количества 
участников проекта 
«Билет в будущее» 

Обучающиеся 

6-9 классы 

Сентябрь Классные 

руководители 

2. Информационно-консультационная деятельность с педагогическими 

работниками 

1 Оказание помощи в 

разработке, 
организации и 
проведении 

воспитательных 
мероприятий 

Классные 

руководители 

Сентябрь - 

май 

Администрация 

школы 

2 Организация 
консультаций:  

«Основные 
направления работы 

классного 
руководителя по 

знакомству 
обучающихся с миром 
профессий»;  

«Формула выбора 

Классные 
руководители 

Сентябрь - 
май 

Педагог-психолог 
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профессии»;  

 «Изучение личностных 
особенностей и 
способностей 

учащихся» 

3 Организация МО по 

проблемам личности 
обучающихся:  

 «Изучение 

профессиональных 
намерений и планов 
обучающихся»,  

 «Исследование 

готовности 
обучающихся к выбору 

профессии»,  

«Изучение личностных 
особенностей и 
способностей 

обучающихся» 

Классные 

руководители 

Сентябрь - 

май 

Заместители 

директора по 
УВР и ВР, 

руководители 
школьных МО 

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися 

1 Курс внеурочной 
деятельности "Сто 

дорог – одна моя". 

1- 5 классы Каждый 
четверг 

сентябрь - 
май 

Классные 
руководители                      

2 Курс внеурочной 
деятельности "Россия – 
мои горизонты". 

6- 9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители                      

3 Участие во 
Всероссийском проекте 

по профориентации 
«Билет в будущее» 

6- 9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители,                    

педагог-
навигатор 

4 Участие обучающихся 
во Всероссийском 
проекте открытые 

онлайн-уроки 
«ПроеКТОриЯ» 

6- 9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители,                 
педагог-

навигатор 

5 Онлайн-уроки «Шоу 
профессий» 

7- 9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители 

6 Организация и 
проведение - классных 
часов по 

профориентации 

1- 9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители, 
ответственный 

по 
профориентации                      

7 Участие обучающихся 
в днях открытых 

8- 9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители, 
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дверей учреждений 
СПО 

ответственный 
по 
профориентации                      

8 Проведение 

тестирования 

учащихся «Склонности 

и профессиональная 

направленность» 

8-9 классы Ноябрь Школьный 
психолог 

9 Тренинг-игра «Как 
стать успешным» 

9 класс Февраль Школьный 
психолог 

10 Тренинг 
«Планирование 

карьеры» 

9 класс Апрель Школьный 
психолог 

11 Проведение 

индивидуальных 
консультаций по 
вопросу выбора 

профессий 

8-9 классы В течение 

года 

Школьный 

психолог 

12 Участие в единых днях 

профориентации 
 

 

1-9 классы В течение 

года 

Заместитель 

директора по ВР, 
Классные 

руководители 

13 Встречи с 

представителями ПУ в 
школе.  
Проведение обзорных 

и тематических 
профориентационных 
экскурсий с целью 

ознакомления работы 
предприятий, условий 

труда, 
технологическим 
процессом 

8-9 классы В течение 

года 

(по 

согласован

ию) 

 

Классные 

руководители  
8-9 классов 

14 Содействие 

временному летнему 

трудоустройству 

обучающихся во время 

каникул (в том числе 

детей группы «риска») 

8-9 классы Май Социальный 
педагог 

15 Участие обучающихся 
в работе ярмарки 

вакансий ЦЗН с целью 
знакомства с 

учреждениями СПО 

8- 9 классы Март-
апрель 

Классные 
руководители, 

ответственный 
по 

профориентации                      

16 Вовлечение учащихся в 
общественно-полезную 

деятельность в 
соответствии с 

1-9 классы Сентябрь - 
май 

Классные 
руководители, 

учителя-
предметники                      
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познавательными и 
профессиональными 
интересами 

 

17 Участие в акциях, 

конкурсах различной 
направленности  

 
 
 

В течение 

года 

Администрация 

школы,                    
Классные 

руководители, 
Учителя-
предметники 

4. Организация работы 

по профессиональной ориентации обучающихся, 

находящихся в "зоне риска", организация работы  детей с ОВЗ 

1 Индивидуальное 
тестирование, 

анкетирование, 
консультации 

6-9 класс В течение 
года 

Социальный 

педагог,  

школьный 

психолог, 

классный 
руководитель 

2 Организация 
виртуальных экскурсий 

6-9 класс В течение 
года 

Социальный 

педагог,  

школьный 

психолог, 

классный 
руководитель 

5. Профориентационная деятельность с родителями 

1 Проведение 
индивидуальных 

консультаций с 
родителями 

1- 9 классы В течение 
учебного 

года 

Заместитель 
директора, 

Классные 
руководители 

2 Родительские собрания 1- 9 классы В течение 
учебного 
года 

Администрация 
школы,                    
Классные 

руководители 

3 Привлечение родителей 

к участию в проведении 
мероприятий классно-

урочной системы, 
экскурсий на 
предприятия и СПО 

1- 9 классы В течение 

учебного 
года 

Администрация 

школы,                    
Классные 

руководители 

 

 

 

 



7 
 

  

 

Тематика классных часов по профориентации 

на 2024-2025 учебный год 

№ п/п 1-4 классы 

1 Мир моих интересов 

2 Профессии моих родителей 

3 Такие разные профессии 

4 В мире книг (в библиотеке) Как рождается книга 

5 Вкусная профессия – кондитер 

6 Путешествие в мир театра 

7 Профессия –пожарный 

8 Профессия – военный 

9 Моя мама работает…. 

10 Все работы хороши, выбирай на вкус 

11 Кто делает хлеб 

12 Труд и человек 

13 Кто делает праздник 

 5-9 классы 

1 Мир моих увлечений 

2 Труд кормит, а лень портит 

3 Как правильно выбирать профессию 

4 Профессия – Родину защищать! 

5 Женщина в космосе 

6 В мире профессий. Популярные профессии 

7 Хорошо, что мы такие разные 

8 Хочу – Могу - Надо! 

9 Рынок труда в Кузбассе (портал «Атлас профессий», Профориентир 
42») 

 

 

 

 


