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Пояснительная записка 
 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Основная 
общеобразовательная школа № 46» осуществляет свою деятельность на основе лицензии  
№ 16119 от 02.06.2016, серия 42 Л О1 № 0003173,  свидетельства о государственной  
аккредитации серия 42 АА  № 000685 регистрационный номер 1668 от 14.12.2011 г., 
выданными государственной службой по надзору и контролю в сфере образования 
Кемеровской области.  

В основе формирования учебного плана использованы следующие нормативные 
документы: 

Федерального закона от 29.12.2012 №273 - ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации»;  

  Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 «О языках народов 
Российской Федерации»; 

  Приказа Минобрнауки России от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 
основного общего образования»;  

  Приказа Минобрнауки РФ от 29.12.2014 г. № 1644 «О внесении изменений в 
приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 
2010 г. №1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования»; 

  Приказа Минобрнауки РФ от 31.12.2015 г. № 1577 «О внесении изменений в 
Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 
образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897»;  

  Приказа Минпросвещения России от 11.2020 г. № 712 «О внесении изменений в 
некоторые федеральные государственные образовательные стандарты общего 
образования по вопросам воспитания обучающихся»; 

  Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования, 
утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
22.03.2021 № 115;  

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648- 
20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

  Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности 
и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

  Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 
Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 г № 254 (с 
изменениями в ред. приказа от 23.12.2020 №766);  

  Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 
одобренная решением федерального учебно-методического объединения по 
общему образованию, одобренной решением федерального учебно-методического 
объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15);      
 «О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов 
внеурочной деятельности для 1-11(12) классов государственных и муниципальных 
образовательных организаций Кемеровской области – Кузбасса, реализующих 
образовательные программы, в соответствии с требованиями федерального 4 
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государственного образовательного стандарта начального общего, основного 
общего и среднего общего образования на 2022-2023 учебный год», утвержденных 
приказом Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 №1662; 

  Устава МБОУ «ООШ  № 46»;  
  Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ 

«ООШ  № 46».                                
В 2023-2024 учебном году  обучение в 7-9-ых классах осуществляется по 

федеральному государственному образовательному стандарту основного общего 
образования (ФГОС ООО). Учебный план составлен для дальнейшего совершенствования 
образовательной деятельности, повышения результативности обучения, обеспечивает 
введение в действие и реализацию требований ФГОС ООО. Стандарт  направлен на 
обеспечение:  
-формирования российской гражданской идентичности обучающихся; 
-единства образовательного пространства Российской Федерации; сохранения и 
развития культурного разнообразия и языкового наследия многонационального народа 
Российской Федерации, реализации права на изучение родного языка, возможности 
получения основного общего образования на родном языке, овладения духовными 
ценностями и культурой многонационального народа России; 
-доступности получения качественного основного общего образования; 
-преемственности основных образовательных программ дошкольного, начального 
общего, основного общего, среднего общего, профессионального образования; 
-духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся и сохранения их здоровья; 
-развития государственно-общественного управления в образовании; 
-формирования содержательно-критериальной основы оценки результатов освоения 
обучающимися основной образовательной программы основного общего образования, 
деятельности педагогических работников, организации, осуществляющей 
образовательную деятельность, функционирования системы образования в целом; 
-условий создания социальной ситуации развития обучающихся, обеспечивающей их 
социальную самоидентификацию посредством личностно значимой деятельности. 
В основе Стандарта лежит системно-деятельностный подход, который обеспечивает: 
-формирование готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 
-проектирование и конструирование социальной среды развития обучающихся в 
системе образования; 
-активную учебно-познавательную деятельность обучающихся; 
-построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных возрастных, 
психологических и физиологических особенностей обучающихся. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 
обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 
образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу 
основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 
(годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений   определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 
интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных представителей), 
образовательного учреждения.  

Учебный план  обеспечивает реализацию  федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего образования , определяет общий объём и 
структуру предметных областей по классам, состав, учебных предметов по классам 
(годам обучения), максимально допустимую аудиторную недельную нагрузку для 
учащихся (5-ти и 6-ти дневной учебной неделе), при этом максимально допустимая  в 7 
классах – 32 часа, в 8 классах – 33 часа, 9 классах – 36 часов. 
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Обучение в 7-8-ых  классах осуществляется в режиме 5-ти дневной недели, в 9-ых  
классах осуществляется в режиме 6-ти дневной недели. 

1.  Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя учебными 
предметами: «Русский язык», «Литература». Учебный предмет «Русский язык» 
изучается: в 7-х классах – 4 часа в неделю, 136 часов в год,  в 8-ых и 9-ых классах  
– 3 часа в неделю, 102 часов в год. Учебный предмет «Литература»  в 6, 9 классах 
изучается  по 3  часа в неделю, 102 часа в год,  в 7, 8 классах – 2 часа в неделю, 68 
часов в год. 

2. Предметная область "Родной язык и родная литература"   в учебном плане 
представлена предметами «Родной язык», «Родная литература». Учебные предметы 
изучаются в 7-9 классах по 0,5 часа в неделю по каждому предмету.  

3. Предметная область «Иностранные языки» представлена учебным предметами 
«Иностранный язык» (английский язык), «Второй иностранный язык» (немецкий 
язык). В 7-9 классах  изучается английский язык:  по 3 часа в неделю с делением 
класса на подгруппы. В соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом основного общего образования учебный предмет 
«Второй иностранный язык» входит в обязательную часть  учебного плана 
основного общего образования, в  МБОУ «ООШ № 46» изучается немецкий язык.  
Согласно письму Минобрнауки России от 17 мая 2018 г. № 08–1214 (в приложении) 
изучение второго иностранного языка на уровне основного общего образования (5-
9 классы) является обязательным для всех. Общий объём аудиторной нагрузки по 
второму иностранному языку   на уровне основного общего образования не 
регламентирован федеральными нормативными документами.  В связи с этим 
МБОУ «ООШ № 46» самостоятельно определило в основной образовательной 
программе  основного общего образования классы, в которых обучающиеся будут 
изучать второй иностранный язык, количество часов, отводимых на изучение 
второго иностранного языка: 9 классы по 1 часу в неделю без деления класса на 
подгруппы. 

4. Предметная область «Математика и информатика»  включает учебные предметы: 
«Математика», «Алгебра», «Геометрия», «Информатика». Изучение предметной 
области «Математика и информатика» в 7-9 классах представлено учебными 
предметами «Алгебра», «Геометрия», «Информатика» Предметная область 
«Математика и информатика» в 7-9  классах учебные предмет «Алгебра» - 3 часа, 
102 часа в год,  «Геометрия» - 2 часа в неделю, 68 часов в год. «Информаткика» - 1 
час в неделю в 9-х классах, 34 часа в год с делением класса на подгруппы. МБОУ 
«ООШ № 46» включено  в реализацию  проекта   «Информатика   для 7-8-х классов» 
от «Яндекс.Учебник». В  рамках  реализации  данного проекта  для учебного 
предмета «Информатика» предусматриваем по 2 часа в неделю с делением на 
подгруппы 7 и 8 классах. В 8 классах 1 час вынесен в часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений.  

5. Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 
предметами: «Всеобщая история», «История России», «Обществознание», 
«География». Учебный предмет «Всеобщая история» изучается  по 1 часу в неделю, 
34 часа в год в 7-9 классах.  «История России» изучается в 7-9 классах, на учебный 
предмет отводится 1 час в неделю, 34 часа в год в 7-8 классах, в 9 классах – 2 часа 
в неделю, 68 часов в год. Учебный предмет «Обществознание»  изучается  в 7-9 
классах по 1  часу в неделю, 34 часа в год. Учебный предмет «География»  
изучается: в 7-9 классах – 2 часа в неделю, 68 часов в год. 

6. Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 
России» представлена учебным предметом "Основы духовно-нравственной 
культуры народов России".  В 2023-2024 учебном году учебный предмет изучаем 
отдельным учебным предметом в  9-ых классах,  0,5 часа в неделю.  

7. Изучение предметной области «Естественно-научные предметы» включает 
учебные предметы «Физика», «Химия», «Биология».  В учебном плане  изучение 
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предметной области «Естественно-научные предметы» представлено в 7-9 
классах учебным предметом «Биология»,  в 7-9 классах «Физика», в 8-9 классах 
«Химия». Учебный предмет «Физика»  в 7-9-ых классах изучается по 2 часа в 
неделю 68 часов в год, всего 68 часов в год. Учебный предмет «Химия» в 8-9-ых 
классах изучается: 2 часа в неделю 68 часов в год. Учебный предмет «Биология»  в 
7-ых классах изучается 1 час в неделю 34 часа в год в 8-9 классах, 2 часа в неделю, 
68 часов в год. 

8. Предметная область «Искусство» включает изучение учебных предметов: 
«Музыка» и «Изобразительное искусство». Каждый учебный предмет изучается 
в 7-8-ых классах  по 1  часу в неделю, 34 часа в год. Учебный предмет 
»Изобразительное искусство» изучается в 7-8-ых классах  по 1  часу в неделю, 34 
часа в год. 

9.  Предметная область «Технология» представлена учебным предметом 
«Технология».  Изучение предметной области обеспечивает. Учебный предмет 
изучается в 7-8-ых классах: по 2  часа в неделю, 68 часов в год в 7, и по  1 часу 34 
часа в год в 8-ых классах.  Классы для изучения предмета делятся на подгруппы. 

10.  Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности» представлены учебными предметами «ОБЖ», «Физическая 
культура». Учебный предмет «ОБЖ» изучается: 1 час в неделю 68 часов в год в 
каждом классе и для 7 классов включён  в часть учебного плана, формируемую 
участниками образовательных отношений. Для 8-9-х классов учебный предмет  - 
в обязательной части учебного плана, на его изучение – 1 час в неделю, 34 часа в 
год для каждого класса. «Физическая культура» изучается по 2 часа в неделю, 68 
часов  в год в каждом классе. При разработке рабочей программы по предмету 
«Физическая культура» учли, что 1 час в неделю в 7-9 классах  реализован во 
внеурочной деятельности. 
По запросам участников образовательных отношений в часть учебного плана, 

формируемую участниками образовательных отношений,  для 7-ых классов включен 
учебный предмет «ОБЖ», который направлен на формирование современной культуры 
безопасности жизнедеятельности на основе понимания необходимости защиты 
личности, общества и государства посредством осознания значимости безопасного 
поведения в условиях чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального 
характера. МБОУ «ООШ № 46» включено  в реализацию  проекта   «Информатика   для 7-
8-х классов» от «Яндекс. Учебник». В  рамках  реализации  проекта данного проекта  для 
учебного предмета «Информатика» в 8 классах 1 час вынесен в часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений. 

По запросам участников образовательных отношений в часть учебного плана, 
формируемую участниками образовательных отношений для 8-9-ых классов включены 
учебные предметы: «Практикум по математике», «Практикум по русскому 
языку» по 1 часу в неделю.  Учебные предметы «Практикум по математике», 
«Практикум по русскому языку» рассчитаны на 34 часа в год каждый, классы делим 
на 3 подгруппы, считая это целесообразным, так как в полной мере реализуем 
индивидуальный подход, дифференцированное обучение, где учащиеся разделены по 
способностям, по объему материала и степени его сложности, по степени 
самостоятельности, по темпу продвижения в обучении. Такой подход и определение 
учебных часов обусловлен заявлениями родителей девятиклассников. Считаем это также 
целесообразно для повышения качества обучения, для успешной подготовки к ГИА. 
Учебный предмет «История Великой Отечественной войны» введен в учебный план  с 
учётом актуальности изучения темы «Великая Отечественная война 1941-1945 гг.» и ее 
исключительной роли в формировании российской гражданской идентичности и 
патриотизма, приобщении к исторической памяти многих поколений россиян, а также 
то, что часть выпускников основной  школы не продолжают обучение в средней 
общеобразовательной школе и учреждениях СПО и лишены возможности изучения 
истории XX- XXI века. Цели курса:  
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-формирование целостного представления о событиях Великой Отечественной войны и 
ее роли в истории нашей страны; 
-содействие воспитанию свободной и ответственной личности, ее социализации,  
-познание окружающей действительности, самопознание и самореализация; 
обучение работе с историческими источниками (документами), применяя ранее 
полученные знания; 
-формирование открытого исторического мышления: умение видеть развитие 
общественных процессов (определять причины и прогнозировать следствия); 
-нравственное самоопределение личности: умение оценивать свои и чужие поступки, 
опираясь на выращенную человечеством систему нравственных ценностей; 
-гражданско-патриотическое самоопределение личности: умение, опираясь на опыт 
предков, определить свою мировоззренческую, гражданскую позицию, толерантно 
взаимодействовать с теми, кто сделал такой же или другой выбор. 
Достижение поставленных целей происходит через реализацию следующих задач курса: 
изучение основных событий Великой Отечественный войны с помощью учебной и 
научной литературы, исторических документов; 
способствовать формированию и развитию умений находить современников, 
сравнивать исторических деятелей, событий, явлений и процессов истории, 
устанавливать причинно-следственные связи; 
помогать формировать умения работать с исторической картой; 
помогать формировать умения работать с историческими иллюстрациями; 
помогать формировать умения работать с историческим источником, правильно его 
анализировать, выделять нужную информацию. 
развивать у молодежи способности уважать иную точку зрения, вести цивилизованный 
диалог с оппонентами, находить убедительные аргументы в научном споре, ставить 
новые, неожиданные вопросы и стараться давать на них убедительные ответы; 
помогать учащимся реализовывать свои творческие возможности, выйдя за рамки 
обычных уроков. Курс изучаем по 0,5 часа, всего 17 часов в год. 

Все учебные предметы, включенные в учебный план, изучаются в соответствии с 
рабочими программами и учебниками, которые определены для каждого класса. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования, в 
том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, сопровождается 
промежуточной аттестацией  учащихся.  

Порядок и формы проведения промежуточной аттестации регулируется 
Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «ООШ № 46». Четвертная и годовая 
промежуточная аттестация обучающихся школы проводится с целью определения 
качества освоения обучающимися содержания учебных программ (полнота, прочность, 
осознанность, системность) по завершении определенного временного промежутка 
(четверть, год). Формами проведения письменной промежуточной аттестации являются 
контрольная работа, диктант, изложение с разработкой плана его содержания, 
сочинение или изложение с творческим заданием, контрольные тесты, контрольный тест 
и др. К устным формам промежуточной аттестации относятся: проверка техники 
чтения, защита реферата, зачет, собеседование. Объем времени, отведенного на 
промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами 
учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей в соответствии с письмом 
Минпросвещения России от 06.08.2021 № СК-228/03 и Рособрнадзора от 06.08.2021 № 
01-169/08-01 «О формировании графика проведения оценочных процедур в ОО». 
Проводится промежуточная аттестация в 1-9 -х классах.  
 
 
 

 Учебные Количество часов в неделю 
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Предмет-
ные 

области 

предметы   
                           
 

  
Классы  

7 
а 

7 
б 

7 
в 

 
 
8 
а 

8 
б 

8 
в 

9 
а 

9 
б 

9 
в 

Всего 

 Обязательная часть 

Русский язык  и 
литература 

Русский язык 4 4 4 3 3 3 3 3 3 30 
Литература 2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 

Родной язык и 
родная              
литература  

Родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5 
Родная литература 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 4,5 

Иностранные 
языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 3/3 27/27 

Второй иностранный 
язык  
(немецкий) 

      1/1 1/1 1/1 3/3 

Математика и 
информатика 

Алгебра 3 3 3 3 3 3 3 3 3 27 
Геометрия 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 
Информатика 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 1/1 12/12 

Общественно-
научные 
предметы 

Всеобщая история 1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 

История России 1 1 1 1 1 1 2 2 2 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 1 1 1 1 9 
География 2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Основы духовно 
нравственной 

культуры народов 
России 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 
России 

      0,5 0,5 0,5 1,5 

Естественно-
научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 2 2 3 3 3 21 
Химия    2 2 2 2 2 2 12 
Биология 1 1 1 2 2 2 2 2 2 15 

Искусство Музыка 1 1 1 1 1 1    6 
Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1    6 
Технология Технология 2/2 2/2 2/2 1/1 1/1 1/1    9/9 

Физическая 
культура и Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 1 1 1 1 6 
Физическая культура  2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Итого  31/ 
7 

31/ 
7 

31/ 
7 

32/ 
5 

32/
5 

32/ 
5 

33,5/ 
5 

33,5/ 
5 

33,5/ 
5 

289,5/ 
51 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений, при 5-дневной 
учебной неделе  

1 1 1 1 1 1    6 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1       3 

Информатика    1/1 1/1 1/1    6 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка  
при   5-дневной учебной неделе 

32 32 32 33 33 33    195 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений при    6-
дневной учебной неделе  

   
   2,5 2,5 2,5 7,5 

Практикум по математике       1/1/1 1/1/1  1/1/1  9 

Практикум по русскому 
языку 

      1/1/1 1/1/1  1/1/1  9 

История Великой 
Отечественной войны 

      0,5 0,5 0,5 1,5 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка при    6-дневной учебной неделе 

      36 36 36 108 

Итого к финансированию 39 39 39 39 39 39 45 45 45 369 
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